
C A M P U S

G U I D E

鴻
こ う の い け

池 生 活 科 学 専 門 学 校
介 護 福 祉 学 科



同じ目標を持つ仲間とたくさん
の出会いを体験できる2年間。

介護福祉士を目指す！

専門知識と技術が学べる！

福祉に関する全般的な知識と介護・援助の技術を基礎から学びます。
経験豊かな講師の指導により、現場に対応できる実践力・応用力を養います。

1.

少人数教育で丁寧な指導！

先生と学生との距離が近いのが本校の特徴。入学から卒業、資格取得まで、
本人の希望や適性に応じてきめ細かく対応します。

3.

コミュニケーション力を身につける。

介護は人ありきの仕事。より良い対人関係を結んで行くことが重要です。
本校のアットホームな雰囲気で学び、コミュニケーション力を高めましょう。

4.

国家試験合格に向けて全面サポート！

介護福祉士国家試験（筆記試験）への合格を目指して2年次前期より受験対策
がスタート。一人ひとりの理解度を考慮したきめ細かい受験指導により全員
合格を目指します。

5.

60日間の施設実習で
応用力、実践力を身につける。

2年間で、3ステップの施設実習を行い、現場で求められる応用力・実践力を
磨きます。またボランティア活動を通して社会福祉への視野を広げます。

2.

少人数教育で

C a m p u s  L i f e

キャンパスライフ

福祉施設と同様の設備・器具を完備した、
恵まれた環境で学びます。

介護実習室
シーツ交換から体位交換、車椅子からの移乗など、介護の基本となる
技術を学ぶ教室です。

入浴実習室
入浴介護に必要な介護用特殊浴槽。その正しい操作方法や入浴介助の
方法を身につけます。

パソコン教室
介護現場でも必須のパソコン。
社会人として必要なスキルを身に
つけることができます。

調理実習室
高齢者向けの食べやすいメニュー
など、利用者に合わせた食事作り
を学びます。
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1 年次 年間行事

●後期試験
●後期終了
●春休み

●入学式
●前期開始
●新入生歓迎会
●バリアフリー展

●レクリエーション
　交流大会

●夏休み

●前期試験
●前期終了

●後期開始
●施設介護実習
　（第 1回目）

●施設介護実習
　発表会

●施設介護実習
　（第 2回目）

2 年次 年間行事

●後期終了
●卒業式

●夏休み

●前期開始
●施設介護実習
　発表会

●施設介護実習
　（第 3回目）

● 2年次就職
　ガイダンス開始

● 1年次就職
　ガイダンス開始

●合同求人説明会
●国家試験
　ガイダンス開始

●国家試験対策開始
●施設実習発表会
●前期試験
●前期終了

●後期開始
●救急法研修

●後期試験
●卒業論文発表
●卒業時共通試験

前期

後期

●居宅介護実習

●学力評価試験

●介護福祉士国家試験

新入生歓迎
会

学生主体の
クリスマス

会

救急法研修

先輩をむかえて就職ガイダンス

やっと手にする卒業証書



介護福祉士の専門性を
より高めるために…

医療的ケア
法律改正により、従来は医
療職（看護師等）が行ってき
た「喀痰吸引（たん吸引）」や
「経管栄養（胃ろう・腸ろう）」
などの医療的ケアを一定の
研修を修了した介護福祉士
が行えるようになりました。
本校の卒業生は、この研修
の一部が免除されます。

介護の基本
介護福祉士を取り巻く状況
や介護を必要とする人への
理解、また安全の確保といっ
た介護の実践に欠かせない
基礎知識を身につける。

生活支援技術
利用者の自立に向けた排泄、
食事、移動、入浴に必要な
基礎知識と、清潔を保つ介
護を学び、スムーズな援助
活動を行えるようにする。

介護過程
各科目の学びを統合して、
介護過程（情報収集・計画・
実施・評価）の展開方法を
学ぶ。チームアプローチの重
要性を理解し、介護サービ
スに活用できるようにする。

こころとからだのしくみ
介護技術の根拠となる人体
の構造や機能を学び、介護
サービスの提供における安
全面や利用者の心理面への
配慮について理解する。

発達と老化の理解
人間の成長と発達について
学ぶ。とりわけ高齢者介護
における老齢期の心理やか
らだの機能変化についての
知識を身につける。

認知症の理解
認知症に関する基礎的知識
を身につけ、介護を行う視
点から、家族への支援や地
域・チームとの連携につい
てその大切さを学ぶ。

人間の尊厳と自立
人間の尊厳と自立について学
び、介護での倫理的な課題
に対応する基礎能力を養う。

人間関係と
コミュニケーション
人間の理解や、情報伝達に
必要なコミュニケーション力
を習得する。

介　　護
「その人らしい生活」の実現
を目指し支えるための専門
知識・技術を学ぶ。

■ 介護の基本
■ 生活支援技術
■ 介護過程
■ 介護総合演習
■ 介護実習
■ コミュニケーション技術

「介護」に必要な知識として
人のこころとからだを知
る。

こころと
からだのしくみ

■ こころとからだのしくみ
■ 発達と老化の理解
■ 認知症の理解
■ 障害の理解

医療的ケア
喀痰吸引などの医療行為を
安全に行える基本知識・技
術を学ぶ。

■ 医療的ケア実施の基礎
■ 喀痰吸引
　（基礎的知識・実施手順）
■ 経管栄養
　（基礎的知識・実施手順）
■ 演習

人間と社会

「介護」の基礎となる教養を
学び、人間性を育成する。

■ 人間の理解
■ 社会の理解

生活と福祉
障害者自立支援制度
レクリエーション総合
（理論・実技）
社会保障制度
介護保険制度

pick up カリキュラム

基礎から応用までを学ぶ
介護福祉士養成カリキュラム

実践力・
コミュニケーション力を磨く！

授業で基本的な理論や技術を学んだあと、1年生の後期から施設介護実習が始まります。
2年間で60日間におよぶ施設介護実習を段階的に体験することでコミュニケーション力を磨き、
介護のプロに必要な応用力・実践力を身につけます。

●津田療護園
●わらしべ園
●大阪府立障がい者自立センター

障害者福祉施設

●救護施設フローラ

救護施設

実習提携施設

●寝屋川苑
●六万寺園
●和光苑
●生駒園
●四條畷荘
●アーバンケア島之内
●るうてるホーム
●萱振苑
●守口荘
●布市福寿苑
●ヴェルディ八戸ノ里
●御殿山カーム
●向日葵
●悠々の苑

●城東特別養護老人ホーム
●福寿苑
●門真荘
●かわきた園
●きんもくせい
●香西園
●みのわの里
●合掌荘
●明星
●甍（いらか）
●アーバンケア稲田
●高槻荘
●しぎの黄金の里
●メルテルホーム

STEP

1
STEP

2
STEP

3

施設の環境に慣れる
施設利用者とコミュニケーションをとりながら、利用
者のニーズ、介護の機能や施設職員の役割を学びます。
また、その中から福祉施設で働くことの意義を感じ取
ることも目的としています。

情報収集の実施
利用者の生活歴や生活習慣から現在の状態に至るまで、
多方面から介護・援助に必要な情報を集めます。さら
に夜間介護の体験や、他職種との連携のあり方も理解
します。

個別支援の実践
施設実習の総仕上げとして、施設での利用者に対する対応全般に
ついての理解を深めることが目的。また介護計画の作成を行い、
実践するなかで他職種とのコミュニケーションとチームワークの
大切さを学び、介護福祉士という仕事への意識を高めます。

・法学　・音楽　・英語
・レクリエーション総合
・家政学総合演習
・社会福祉演習
・ゼミナール

関
連
科
目

特別養護老人ホーム
●枚岡の里
●老健ふじさか
●長田の里
●なごみの里

介護老人保健施設

講 義 実 習

C u r r i c u l u m

カ リ キ ュ ラ ム



国家試験を
サポート！

主な就職先（過去3年分）

特別養護老人ホーム

● アーバンケア島之内　● 生駒園　● 甍（いらか）　● ヴェルディ八戸ノ里

● 萱振苑　● きずり逢花苑　● きんもくせい　● 香西園　● 高秀苑

● サールナート　● 成法苑　● 南郷の里　● 寝屋川苑　● ひらかた聖徳園

● みのわの里　● 美来　● リベルタヴィータ　● るうてるホーム　● 和光苑　他

介護老人保健施設
● 長田の里　● なごみの里　● のぞみ　● ハートフル　● 枚岡の里

● 老健石きり　● 老健ふじさか　他

病院・その他
●  かんでんジョイライフ　● 四天王寺福祉事業団　● 聖隷福祉事業団　● 中村病院

●  日本ヘレンケラー財団　● 野﨑徳洲会クリニック　● パナソニックエイジフリー

●  ひびき福祉会　● ベストライフ　●ほっこりatホーム　● 牧リハビリテーション病院　他

●介護福祉士
社会福祉士、精神保健福祉士と並ぶ福祉の国家資格のひとつ。

●レクリエーション・インストラクター
レクリエーションを楽しく教える指導者として活動する資格。

●パソコン検定
●点字検定

●日本漢字能力検定
●手話検定
●食育インストラクター検定

●専門士（文部科学省認可資格）
要件を満たす専修学校の専門課程を修了した者に授与される
称号のことである。教育課程としては短期大学・高等専門学
校と同等。

鴻池生活科学専門学校では、

就職に有利な資格 が取得出来ます。

介護福祉士の他、就職活動に有利なレクリエーション・インストラクターや手話検定などの資格取得をバックアッ
プ。また専任教員と外部講師の連携によるマナー講習や面接指導などの就職ガイダンスを行い、より高いコミュニ
ケーション力を身につけます。就職決定までには、就職情報提供や説明会・セミナー紹介はもちろん、一人ひとり
が身につけた介護に関する知識・技術、そして適性や将来への希望をもとに担当教員が適切にアドバイスをします。

一人ひとりの希望や適性に応じたサポート体制。

鴻池生活科学専門学校の

あんしんサポート
一人ひとりの理解度に合わせた介護福祉士受験指導で、
合格率100％をめざします。

分かりやすい解説とていねい
な指導により教科への理解を
深めます。

指導経験豊富な
講師陣による講義と演習

POINT

1

定期的に行われる模擬試験で
実力を確認。弱点を補います。

模擬試験で
弱点を強化

POINT

2

2年生後期に行われる学力評
価試験の合格に向けて集中的
に取り組み、さらに実力アッ
プを図ります。

学力評価試験で
さらに実力アップ

POINT

3

介護福祉士は社会福祉士法及び介護福祉士法（昭和62年法律第30号）により定められた国家資格です。
介護福祉士になるには、年1回行われる国家試験に合格し、登録することが必要です。
国家試験は、筆記（12科目+総合問題：120問）と実技により行われます。

介護福祉士国家試験について

①介護福祉士養成施設（専門学校等：2年以上）の卒業生
②実務経験3年以上（従事日数540日以上）+実務者研修（最大450時間）を修了した者
③高等学校（介護福祉系）で所定の単位を取得した卒業生

受験資格

過去の合格率 第30回（2018年） 第31回（2019年） 第32回（2020年）

受験者数（人） 92,654 94,610 84,032

合格者数（人） 65,574 69,736 58,745

合格率（％） 70.8 73.7 69.9

鴻池生活科学専門学校
第30回（2018年）
第31回（2019年）
第32回（2020年）

合格率100％

主な就職先施設の紹介

介護老人福祉施設
（特別養護老人ホーム）

常時介護が必要で、在宅生活が困難な認知症や寝た
きりの方が入所する施設。食事・入浴・排泄など日
常生活の援助をしたり、レクリエーションを通し
て、利用者が毎日楽しく、心安らかに過ごせるよう
な環境を作ります。

介護老人保健施設

病院での治療を終えて、病状が安定期にある高齢者
などに対して、看護的、医学的管理下における介護
や機能回復訓練、そのほか日常生活の援助を行うた
めの施設。特別養護老人ホームとの違いは、家庭へ
の復帰を目的としたケアを行うことです。

身体障害者更生援護施設

身体に障がいをもつ方が入所または通所により、必要
な支援を受ける施設。社会参加を目指して治療や各
種リハビリを行う「更生施設」や、常時介護が必要な
方を対象とした「生活施設」などが代表的なものです。

訪問介護事業所

在宅での介護が必要な高齢者や身体障がい者に対
し、訪問介護員を派遣して介護や家事援助を行う事
業所。食事、排泄、入浴、着替えなどの身体介護や
調理、洗濯、掃除、買い物などの家事援助を通じて、
自宅で自立した生活を送れるように援助を行います。

Finding employment

就 職 に つ い て

さまざまな分野に
卒業生を送り出しています。

※第30回介護福祉士国家試験より介護福祉士養成施設の受験者数が算入されています。

ここが違う！
鴻池の

サポート体制



学費等減免制度や奨学金制度、
修学資金制度や

学費分納・延納制度が利用できます。

対 象 内　容

学費減免制度 「推薦入学」「トライアル入学」「社会人入学」試験 入学金・教育充実費・入学検定料の一部又は全部免除

修学資金制度 大阪府介護福祉士等修学資金貸与制度
2年間で最大168万円の修学金貸与
・返還免除制度あり
・所得により生活費加算あり

その他 日本学生支援機構奨学金制度、国の教育ローン、オリコ学費サポートプラン（学費ローン）

【学費減免制度・修学資金制度・その他】

【学費等の分納・延納制度】
事前申告による審査のうえ、一定の基準内で学費の分納、もしくは延納ができます。詳しくは学校事務局までお問い合わせください。

▶ 大阪府 介護福祉士等 修学資金貸与制度とは
修学資金として 最大168万円 まで借り入れがOK！
2年間分割・無利子貸与。さらに返還免除の特約があります。

① 大阪府内の学校に在籍していること
② 大阪府内に在住していること（住民票と住所地が一致すること）
③ 修学に経済的援助を必要としていること
④  卒業後、大阪府内の福祉施設で介護福祉士として引き続き５年以上従事
する意思を有していること

※貸付申請に連帯保証人が必要となります。
※日本学生支援機構等の奨学金との併給の場合には審査が必要となります。

貸付の

条件

返還免除の特約
学校（２年制の介護福祉士養成施設）を卒業後、大阪府内の福祉施設などで
介護福祉士として介護・援助業務に引き続き5年以上従事した方は、

貸与を受けた全額が返還免除となります。

注目の

ポイント

貸付額

月額50,000円以内×24ヵ月＝ 1,200,000円（最大）
入学準備金 200,000円（初回に加算）
就職準備金 200,000円（最終回に加算）
国家試験受験対策費用 80,000円（2年分）
合計 1,680,000円

生活費加算（加算条件あり）

入学前申請制度有
詳しくはお問い合わせください

C a m p u s  S n a p

学 校 生 活

卒業記念パーティー みんな介護福祉士

調理実習は食べるのが楽しみ

雪の日は屋
上で雪合戦

みんな一生懸命

休み時間は
楽しく過ご

してます

入浴
介護
の実
習風
景

鴻池新田
駅の桜

入浴
介護
の実
習風
景

入浴
介護
の実
習風
景

お正月料理も学ぶ

学 費 を
サポート！



Q&A

学科長　多田 千治
主な担当科目
生活と福祉
社会保障制度
ゼミナール 他

高　里英さん（平成17年3月卒）　社会福祉法人三秀會 甍（いらか） 施設部 係長
私は高校卒業後の進路を考えていた当時は就職することしか考えていませんでした。でも

これといった就職先が決まらず、母がヘルパーとして勤めていた病院に「仕事が見つかるまで
の間だけ」と思って働くことになりました。その病院で20年間寝たきりという患者さんと初め
て接しました。その時18歳だった私が生まれる前から寝たきりだった、ということを考える
と大きなショックを受けました。働いているうちに少しでも何かの役に立てないかと思いはじ
め、知識も技術もない今の自分ではできることに限界がある、と思い介護福祉士を目指すこと
にしました。
介護の仕事は3Kとか言われていますよね。でも、この仕事で本当に辛いのは、自分自身の

知識不足や勉強不足が原因で利用者さんに迷惑をかけたり、嫌な思いをさせてしまったりすることです。利用者さんは
1人ひとり個性があるし、身体や心の状態も全く違います。だから利用者さんそれぞれに合ったより良い介護を提供する
ために勉強することは本当にたくさんあります。はじめから強い意志があった訳ではなく勉強も苦手だった私が介護の仕事
に就きましたが、今は本当にこの仕事が大好きで、そのために勉強し知識が増えることはとても嬉しいです。
医療は「悪い所を見つけて治す仕事」、介護は「良い所を見つけて活かす仕事」と思います。例えば右手が動かなくなった

時、医療では「動かない右手を動くようにしよう」、介護は「動く左手を使って何かしよう」という感じです。私自身は、良
い所を見つけて何かその人に出来ることを探すというのは、本当に素敵と思うし、そんな介護福祉士の仕事にやりがいを
感じています。
実は、卒業後に就職した際、ここの施設長は鴻池の大先輩だったんです。ちょっとした時に、施設実習の話や「あの

授業難しかったよね」なんて話ができたりして、気持ち的にずいぶん助けられました。また外部の研修などで同級生に
会ったりしてお互いに介護業界で頑張っていることは励みでもあります。学校生活の中で、失敗したり悩んだり協力して
課題を達成したことは間違いなく自分の糧になっていると思います。私も今は新入職員の教育に携わってますが、養成校
出身の方は、比較的忍耐強くへこたれない人が多いと思います。いろいろな施設での実習で鍛えられているからだと
思います。
施設は「家」、その中では生活があります。利用者さんのより良い生活の実現を目指していく中で心が通い合い、まるで

家族のように過ごすことができる。そして、その環境がさらにより良い介護や援助につながっていく…。
私は、こんな素敵な仕事は他にないと思っています。
ぜひたくさんの人に興味を持って、この仕事の素晴らしさを感じて欲しいです。

私は高校卒業後の進路を考えていた当時は就職することしか考えていませんでした。でも
これといった就職先が決まらず、母がヘルパーとして勤めていた病院に「仕事が見つかるまで
の間だけ」と思って働くことになりました。その病院で20年間寝たきりという患者さんと初め
て接しました。その時18歳だった私が生まれる前から寝たきりだった、ということを考える
と大きなショックを受けました。働いているうちに少しでも何かの役に立てないかと思いはじ
め、知識も技術もない今の自分ではできることに限界がある、と思い介護福祉士を目指すこと

知識不足や勉強不足が原因で利用者さんに迷惑をかけたり、嫌な思いをさせてしまったりすることです。利用者さんは
1人ひとり個性があるし、身体や心の状態も全く違います。だから利用者さんそれぞれに合ったより良い介護を提供する

鴻池生活科学専門学校 介護福祉学科の

卒業生からの

Message & Advice

介護福祉士の適性について
教えてください。

→「人のために役立つ」ことが
 喜びに感じられること。
福祉の仕事の多くは、サービスを受ける本人や
その家族とのコミュニケーションを十分に図
り、信頼関係を築きながら行うものです。
信頼関係がよりよい介護・援助には不可欠で
す。したがってそれを『面倒だ』と感じる人に
とっては非常に難しい仕事になるでしょう。
また人の生活を支えるこの仕事には、きちんと
した職務態度やマナーが厳しく求められます。

Questio
n

1
介護福祉士の就職について
の見通しは？

→100万人規模の求人市場となります。
2025年には国民の4人に1人が65歳以上の高齢
者となることが予想されています。
特に75歳以上の後期高齢者の大幅な増加によ
り、介護・援助サービスの提供は欠かせないも
のになります。介護職員数は2011年の140万
人から2025年には232～244万人が必要と予想
され、介護福祉士の求人数はますます増加しま
す。また国は、質の高い介護・援助サービスを
提供するため介護職員の50%を介護福祉士にす
る目標を定めています。

Questio
n

3

外国人ですが、
介護福祉士になれますか？

→国籍問わず活躍できる仕事です。
本校では留学生や外国籍の方も多く学んでいま
す。
様々な価値観や文化を認め合うことは、介護分
野では重要な要素と考えています。
日本語での授業ですので、日本語能力は必要で
すが、文章作成や記録の取り方の授業などを通
して日本語のスキルアップも図れます。

Questio
n

2

介護福祉士のキャリアアップ
にはどんなものがありますか？

→介護業界は拡大中。
 キャリアパスも多彩です。
おおよそ3年目から主任などのリーダー職とな
り、家族や関係職種と連絡を取りスムーズな生
活の援助を行います。
本校卒業生は施設長や、経営者として活躍中！
年齢を重ねるからこそ高齢者の気持ちに寄り添
えます。入学は何歳からでも遅すぎることはあ
りません。様々な経験、年齢に応じた活躍の場
があります。

Questio
n

4

篠原 聡さん（平成14年3月卒）　社会福祉法人川福会 介護老人保健施設 長田の里 次長
私が介護福祉士を目指したきっかけは、中学生のころ、認知症の祖母と同居していたことです。
まだ幼く、祖母の状態を理解していませんでしたが、ずっと気になっていました。
大学を出て、就職後、介護の話題が世間的に広く注目されるようになってきた時、祖母や

親のように介護に悩む人はこれからますます増えるのだと思い、介護福祉士を目指すことにし
ました。
学生時代は、学ぶことが楽しかったです。でも施設実習は大変でした。勉強していても実際

の現場に行くのは不安でしたが、2年間で60日間の施設実習を終える頃には、やっぱりこの仕
事は自分に向いているなと感じ、結果として長く介護を続けています。
介護現場では、やはり職員は女性が多く、分かってはいましたが就職当初は戸惑いはありました。でも介護業務の中で

力仕事はもちろん、男性だからできること、すべきことも結構多いのです。女性が多い職場だからこそ男性がいることで
人間関係が良くなって、業務がスムーズに進むこともあります。この10年でも男性職員は多くなったと思います。男性
ならではの安心感といったものも感じてもらえているのだと思っています。
これからもどんどん男性の介護福祉士が増えて欲しいと思います。
私は現在は、現場から離れて事務所にいます。利用者さんと接する機会が減ったのが辛いですが、制度の変更や新しい

取組みを通して利用者さんを支えていると思っています。介護福祉士が活躍できる場というのはまだまだ増えていくと思
います。
学校の先輩方や後輩たち、それに同級生たちが同じ介護業界にいますから、励みになります。同じ職場にも鴻池の仲間

が多く勤めています。一緒に新しい目標に向かって頑張っていけるのが介護福祉の分野だと思います。
介護の現場はさまざまで、自分に合ったキャリアアップができます。少しの覚悟と大きな期待を持って、この業界に

ぜひ来てください。

（平成14年3月卒）　社会福祉法人川福会 介護老人保健施設 長田の里 次長

私が介護福祉士を目指したきっかけは、中学生のころ、認知症の祖母と同居していたことです。

大学を出て、就職後、介護の話題が世間的に広く注目されるようになってきた時、祖母や
親のように介護に悩む人はこれからますます増えるのだと思い、介護福祉士を目指すことにし

学生時代は、学ぶことが楽しかったです。でも施設実習は大変でした。勉強していても実際

介護現場では、やはり職員は女性が多く、分かってはいましたが就職当初は戸惑いはありました。でも介護業務の中で
力仕事はもちろん、男性だからできること、すべきことも結構多いのです。女性が多い職場だからこそ男性がいることで

ギモンにお答えします
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